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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

   
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  RAFAELLA MACCIONI 

Indirizzo residenza   

Telefono   

E-mail   

PEC   

C.F:   

Nazionalità   

Luogo e Data di nascita   

 

   
 
 

CURRICULUM VITAE  
FORMATIVO E PROFESSIONALE 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

(artt. 19, 46, 47 D.P.R. 445/2000) 
 

La sottoscritta Rafaella Maccioni, nata a Cagliari (CA), il 04 
Gennaio 1980, consapevole, ai sensi di quanto disposto dall’ art. 76 
del DPR 445/2000, delle sanzioni penali cui può andare incontro 
in caso di dichiarazioni mendaci 

 

DICHIARA 

 

di aver conseguito i titoli, aver maturato le esperienze e aver 
partecipato agli incontri formativi che di seguito vengono 
indicati: 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
 

dal 1 Maggio 2024 

 al   in corso 

 ARNAS G. BROTZU (Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta 
Specializzazione)  

Dirigente medico di primo livello specializzazione Psichiatria (CA). 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Piazzale Alessandro Ricchi, 1 Cagliari (CA) 

Tipo di impiego 

 

 Dirigente medico, attività clinica presso il servizio di consulenza per Pronto 
Soccorso e gli altri reparti ospedalieri. Contratto a Tempo Indeterminato 38 ore 
settimanali. 

 
 

dal 15 Gennaio 2024 

al 30 Aprile 2024 

 ATS SARDEGNA  

ASL ORISTANO 

INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALIZZAZIONE 
“Specialista Protocolli Terapia Elettroconvulsivante” afferente alla  

SC SPDC- ASL5 di Oristano. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS SARDEGNA via Enrico Costa, 57 Sassari (SS) 

Tipo di impiego 

 

 Valutazione in base alle linee guida internazionali dei pazienti inviati dai servizi 
territoriali e ospedalieri Asl ed Extra Asl per candidabilità al trattamento di 
Terapia Elettroconvulsivante ed esecuzione della procedura.  

 
 
 

dal 1 Dicembre 2018 

al 30 Aprile 2014 

 ATS SARDEGNA  

ASSL ORISTANO 

Dirigente medico di primo livello presso il SPDC (Servizio Psichiatrico 
Diagnosi e Cura) Oristano. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS SARDEGNA via Enrico Costa, 57 Sassari (SS) 

Tipo di impiego 

 

 Dirigente medico, attività clinica presso il reparto e servizio di consulenza 
per Pronto Soccorso e gli altri reparti ospedalieri. Contratto a Tempo 
Indeterminato 38 ore settimanali. 

 
 

dal 27 Dicembre 2016 

 al 30 Novembre 2018 

 ATS SARDEGNA  

ASSL ORISTANO 

Dirigente medico di primo livello presso il SPDC (Servizio Psichiatrico 
Diagnosi e Cura) Oristano. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS SARDEGNA via Enrico Costa, 57 Sassari (SS) 

Tipo di impiego 

 

 Dirigente medico, attività clinica presso il reparto e servizio di consulenza 
per Pronto Soccorso e gli altri reparti ospedalieri. Contratto a tempo 
determinato 38 ore settimanali. 

 
 

Dal 28 febbraio 2016 

 Al 26 Dicembre 2016 

 Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura convenzionata SSN. Cooperativa Sociale Ponte Loc. Camp' e Luas - 
09010 - Uta (CA). Comunità di recupero per tossicodipendenze.  

Tipo di impiego 

 

 Consulente Medico Psichiatra con contratto libero professionale  

per 4 ore settimanali  

 
 

Dal 3 Marzo 2016 

Al 26 Dicembre 2016 

 Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura convenzionata SSN. Casa di cura Sant' Antonio via Chironi, 3 - 09125 - 
Cagliari (CA). Unità operativa di Neurologia.  
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Tipo di impiego 

 

 Consulente Medico Psichiatra con contratto libero professionale. Attività 
di reparto e consulenze presso gli altri reparti ospedalieri 

per 15 ore settimanali  

 
 

Da Giugno  2016  

ad Agosto 2016 

 Medico di continuità assistenziale. Guardia Medica 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL N. 5 Oristano, via Carducci, 35 - 09170 - Oristano (OR). 

Tipo di impiego  Incarico Provvisorio di Medico di continuità assistenziale, punto guardia di Riola 
Sardo per 24 ore settimanali con incarico trimestrale. 

 
 

Da  Gennaio 2016 

 A Marzo 2016 

 Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura convenzionata SSN. CRD Laboratorio analisi via Zagabria 60 Cagliari 
(CA) 

Tipo di impiego 

 

 Consulente Medico Psichiatra con contratto libero professionale gestione sella 
Sorveglianza dei lavoratori, 12 ore; 

 
 
 

Da Novembre 2015  

a Gennaio 2016 

 Medico di continuità assistenziale. Guardia Medica 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL N. 5 Oristano, via Carducci, 35 - 09170 - Oristano (OR). 

Tipo di impiego  Incarico Provvisorio di Medico di continuità assistenziale, punto guardia di 
Cuglieri per 24 ore settimanali con incarico trimestrale. 

 
 

Da 1 Novembre 2015  

a 1 Dicembre 2015 

 Medico di continuità assistenziale. Guardia Medica 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL N. 3 Nuoro, via la Marmora 99 - 08100 - Nuoro (NU). 

Tipo di impiego  Incarico Provvisorio di Medico di continuità assistenziale, punto guardia di 
Ovodda per 24 ore settimanali con incarico trimestrale. 

 
 

Da  4 novembre 2015 

 al 29 febbraio 2016 

 Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità di Recupero Tossicodipendenti convenzionata con il SSN 
“Associazione casa Emmaus” sita in località San Lorenzo - 09016 Iglesias (CI) 

Tipo di impiego 

 

 Consulente Psichiatra con contratto libero professionale  

per 18 ore settimanali  

 
 

dal 18 maggio 2015 

 al 3 agosto 2015 

 Dirigente medico presso il SPDC (Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura) 
della ASL di Olbia 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Olbia via Bazzoni Sircana Olbia, Ospedale Giovanni Paolo II 

Tipo di impiego 

 

 Dirigente medico, attività clinica presso il reparto e servizio di 
consulenza per Pronto Soccorso e gli altri reparti ospedalieri 

 
 

dal 4 agosto 2015 

 al 18 settembre 2015 

 Dirigente medico presso il presso CSM  (Centro di Salute Mentale) della 
ASL di Olbia 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Olbia, CSM Via Baronia Olbia 

Tipo di impiego 

 

 Dirigente medico, attività clinica presso ambulatori di via Baronia a Olbia 
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Da  1 febbraio al 30 Aprile 2015  Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA convenzionata con il SSN “Fondazione Stefania Randazzo di Vallermosa” 
S.P. Decimoputzu-Vallermosa (CA) 

Tipo di impiego 

 

 Consulente Psichiatra con contratto libero professionale  

per 5 ore settimanali fino al 31/12/2015 

 

Da  1 febbraio al 30 Aprile 2015  Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA convenzionata con il SSN “Fondazione Stefania Randazzo di Monastir” 
sita in viale Europa 3/a a Monastir (CA) 

Tipo di impiego 

 

 Consulente Psichiatra con contratto libero professionale  

per 6 ore settimanali fino al 31/12/2015 

 

Da  1 febbraio al 30 Aprile 2015  Attività libero professionale come consulente medico di struttura (RSA) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  RSA convenzionata con il SSN “Fondazione Stefania Randazzo di Monastir” 
sita in viale Europa 3/a a Monastir (CA) 

Tipo di impiego 

 

  Medico di struttura con contratto libero professionale di Pronta Disponibilità 
fino al 31/12/2015 per un totale di 24 ore settimanali 

 

da gennaio 2015 a marzo 2015  Attività libero professionale come consulente medico specialista in 
Psichiatria 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura convenzionata con il SSN “CDR laboratorio analisi” sito in via 
Zagabria 60 a Cagliari (CA),  

Tipo di impiego  Consulente Psichiatra nell’ambito della gestione della Sorveglianza sanitaria dei 
lavoratori, con collaborazione libero professionale per un totale di 12 ore; 

 

Dal 30/07/2009 Al 30/11/2014  Medico in formazione specialistica Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria Università di Cagliari 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero - Universitaria Cagliari, Clinica Psichiatrica – Via Liguria 
13 Cagliari 

Tipo di impiego  Medico Specializzando  

 

Da 09/2008 a 12/2010  Medico di continuità assistenziale. Guardia Medica 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 Nuoro Via De Murtas 1, 08100 Nuoro 

Tipo di impiego  Incarico Provvisorio di Medico di continuità assistenziale, per 24 ore settimanali 
con incarico trimestrale. 

 

Dal 09/2008 al 06/2009  Attività di medico prelevatore e attività di refertazione 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura convenzionata con il SSN “Laboratorio Analisi Mediche Prof. Sergio 
Muntoni&C. Sas viale Trento 27/a Cagliari  

Tipo di impiego  Contratto libero professionale come Medico Generico e prelevatore con attività 
di refertazione per un totale di 20 ore settimanali 

 

Agosto 2008  Attività di medico di Medicina Generale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambulatorio di Medicina Generale a San Basilio (CA)  

Tipo di impiego  Sostituto medico di Medicina Generale per un totale di 38 ore. 
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ISTRUZIONE 

 

 

Agosto 2024 a Dicembre 2025   Master  II livello  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Roma 
Unitelma Sapienza  

Qualifica conseguita  Master di II livello in “Management, organizzazione sanitaria e PNRR” 
Della durata legale di 1 anno 
Votazione 110/110 

Principali materie   Titolo Tesi: “Recepimento e sviluppo del PDTA per i DCA presso un’azienda 
ospedaliera regionale per il miglioramento della qualità e dell’efficienza 
dell’assistenza sanitaria” 

 

Marzo  2025 a ottobre 2025   Scuola di formazione SICOB  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 SICOB 
Via R.Morghen 36 – 80129 Napoli 
081.19313816 segreteria@sicob.og 

Qualifica conseguita  Diploma Scuola di formazione SICOB per la gestione del paziente bariatrico. 
Area Psicologica Psichiatrica edizione 2025 

Principali materie   Corso teorico/pratico comprendente 80 ore di tirocinio/formazione sul campo 
svolti presso centro di eccellenza accreditato SICOB  Ospedale ICOT Latina 
via Franco Faggiana 1668 04100 Latina LT 

 
 

Dal 30/07/2009 al 19/12/2014  Scuola di Specializzazione in Psichiatria Università di Cagliari 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliero - Universitaria Cagliari, Clinica Psichiatrica – Via Liguria 

Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psichiatria, presso l’Università degli Studi di 
Cagliari,  
titolo conseguito, ai sensi del D. Lgs n° 257/1991, in data 19/12/2014, con 
durata legale del corso di 5 anni,  
 
Votazione 50/50 e Lode e Menzione Speciale; 
 

Principali materie   Titolo Tesi: “Uso dei farmaci off-label in psichiatria. Uno studio esplorativo” 

 
 

Dal 02/01/2009 al 23/02/2013  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Bionomica 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Bionomica, presso il “FORMIST” 
Scuola Superiore di Psicoterapia Bionomica a Cagliari, riconosciuta dal MIUR 
con DM del 9/10/01, GU n 259 del 07/11/2001,  
 
titolo conseguito in data 23/02/2013 con durata legale del corso di 4 anni, 
 
Votazione 50/50 e lode. 
 

Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Bionomica. 

Principali materie  Titolo Tesi: “Il Protocollo in Psicoterapia Bionomica” 

 
 

Dal 01/02/2008 al 30/04/2008  Tirocinio di formazione e orientamento presso C.S.M. via Liguria 
(Cagliari)(L. 196/97, art 18, dal D. del Ministero del Lavoro n. 142 del 
25/03/1998 e delle circolare n. 92 del 15/07/1998) 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Azienda Ospedaliero - Universitaria Cagliari, Clinica Psichiatrica – Via Liguria, 
13 Cagliari (CA).  
 

Qualifica conseguita   

Principali materie   Partecipazione alle attività cliniche per un totale di 242 ore 

 
 

Dal 2000 al 19/12/2007  Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
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Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia,  

conseguita in data 19/12/2007, 

 

Votazione 110/110  

 

Principali materie   Titolo Tesi: “Disturbi d’ansia e dell’umore ed eccesso ponderale” 

 
 

Dal 1994 al 1999  Diploma di Maturità Classica 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico e Scientifico di Bosa (Or) 

Qualifica conseguita  Diploma di scuola superiore conseguito nel Luglio 1999 

Principali materie    
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PUBBLICAZIONI   IN 

RIVISTE SCIENTIFICHE 

 

 
 
 

2015  Pubblicazione Articolo 

Rivista   Annals of General Psychiatry (2015) 14:6 

Titolo   Clinical Global Impression-severity score as a reliable measure for routine 
evaluation of remission in schizophrenia and schizoaffective 
disorders 

Riferimenti bibliografici    Federica Pinna, Luca Deriu, Enrica Diana, Valeria Perra, Rachele Pisu 
Randaccio, Lucia Sanna, Massimo Tusconi, Bernardo Carpiniello* and Cagliari 
Recovery Study Group (Davide Aru, Chiara Bandecchi, Elena Corda, Francesca 
Fatteri, Alice Ghiani, Alice Lai, Sere na Lai, Lorena Lai, Tiziana Lepori, 
Raffaella Maccioni, Paola Milia , Sonia Pintore, Silvia Pirarba, Elisabetta Piras, 
Sara Piras, Laura Puddu, Elisabetta Sarritzu, Manuela Taberlet, Cristina Tocco, 
Enrico Zaccheddu). Annals of General Psychiatry (2015)  

 
 
 

2014  Pubblicazione Articolo 

Rivista   Rivista di psichiatria. Il Pensiero Scientifico Editore  13 Mar 2014 

Titolo   Outcome a lungo termine del disturbo schizoaffettivo. Quali differenze rispetto 
alla schizofrenia?” 

Riferimenti bibliografici    Federica Pinna, Lucia Sanna,Valeria Perra, Rachele Pisu Randaccio, Enrica 
Diana, Bernardo Carpiniello; The Cagliari Recovery Study Group Cagliari 
Recovery Study Group: Davide Aru, Chiara Bandecchi, Luca Deriu, Elena Corda, 
Francesca Fatteri, Alice Ghiani, Alice Lai, Serena Lai, Lorena Lai, Tiziana Lepori, 
Raffaella Maccioni, Paola Milia, Sonia Pintore, Silvia Pirarba, Elisabetta Piras, 
Sara Piras, Laura Puddu, Elisabetta Sarritzu, Manuela Taberlet, Cristina Tocco, 
Massimo Tusconi, Enrico Zaccheddu. Rivista di psichiatria. Il Pensiero 
Scientifico Editore  13 Mar 2014 

 
 
 

2014  Pubblicazione Articolo 

Rivista   I Quaderni  di Psicoterapia e di Educazione Bionomico-Autogena –Quaderno 2 

Titolo   Il protocollo del training autogeno  

Riferimenti bibliografici    Rafaella Maccioni ; I Quaderni  di Psicoterapia e di Educazione Bionomico-
Autogena –Quaderno 2; Marzo 2014 

 
 
 

2013  Pubblicazione Articolo 

Rivista   Psychiatry Research  

Titolo   Is it true remission? A study of remitted patients affected by schizophrenia and 
schizoaffective disorders 

Riferimenti bibliografici    Pinna F, Deriu L, Lepori T, Maccioni R, Milia P, Sarritzu E, Tusconi M, 
Carpiniello B; Cagliari Recovery Study Group Psychiatry Res. 2013 Dec 30; 

 
 
 

2013  Pubblicazione Articolo 

Rivista   BMC Psychiatry  

Titolo   Criteria for symptom remission revisited: a study of patients affected by 
schizophrenia and schizoaffective disorders 

Riferimenti bibliografici    F. Pinna, M. Tusconi, M. Bosia, R. Cavallaro, B. Carpiniello and the Cagliari 
Recovery Group Study: Davide Aru, Chiara Bandecchi, Luca Deriu, Elena 
Corda, Francesca Fatteri, Alice Ghiani, Alice Lai, Serena Lai, Lorena Lai, 
Tiziana Lepori, Raffaella Maccioni, Paola Milia, Sonia Pintore, Silvia Pirarba, 
Elisabetta Piras, Sara Piras, Laura Puddu, Elisabetta Sarritzu, Manuela Taberlet, 
Cristina Tocco, Enrico Zaccheddu. BMC Psychiatry 2013, 13:235 
http://www.biomedcentral.com/1471-244X/13/235 

 

http://www.biomedcentral.com/1471-244X/13/235
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2012  Pubblicazione Articolo 

Rivista   MDD Medicina delle Dipendenze, Italian Journal of the Addiction 

Titolo   Disturbi da uso di sostanze e malattie dentali: lo stato dell’arte 

Riferimenti bibliografici    Cotti E, Carpiniello B, Casu C, Gillone A, Lepori T, Maccioni R, Sergi C, 
Acquas E; MDD Medicina delle Dipendenze, Italian Journal of the Addiction; 
Anno II-N. / settembre 2012 

 
 
 

2011  Pubblicazione Articolo 

Rivista   Yearbook of International Psychiatry and behavioral neurosciences-2009 

Titolo   Schizophrenia, obesity and pharmacotherapy-induced weight gain   

Riferimenti bibliografici    B. Carpiniello, E. Corda, R. Maccioni, F.  Pinna ; Yearbook of International 
Psychiatry and behavioral neurosciences-2009 ; 2011.Editor: Nash Boutro 
pag.55-65 

 
 
 

2008  Pubblicazione Articolo 

Rivista   La Clinica Terapeutica 

Titolo   Schizofrenia, obesità e incremento ponderale associato alla farmacoterapia   

Riferimenti bibliografici    B. Carpiniello, E. Corda, R. Maccioni, F.  Pinna ; La Clinica Terapeutica 
Settembre-Ottobre 2008; 159(5): 299-306 

 
 
 

2008  Pubblicazione Articolo 

Rivista   Giornale Italiano di Psicopatologia 

Titolo   Eccesso ponderale, trattamenti e disturbi psicotici dello spettro schizofrenico. 
Risultati di uno studio naturalistico   

Riferimenti bibliografici    B. Carpiniello, E. Corda, R. Maccioni, F.  Pinna ; Giornale Italiano di 
Psicopatologia ; volume 14 ; June 2008, Issue 2.  
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PUBBLICAZIONI  
DI POSTER E ATTI 

 

 
 

Maggio 2008  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  XI Congresso Nazionale Psichiatria Forense: “La gestione del rischio in Psichiatria”. Alghero  
23-25 maggio 2008 Volume degli abstract pag. 165 

Titolo e Autori   Schizofrenia e disturbi d’ansia  

F. Pinna, G.Carta, M. Pitzalis, M. Aleffi, R. Maccioni, S. Pirarba, L. Lai, S. Floris, L. 
Zanoli, B. Carpiniello 

 
 

Maggio 2008  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  XI Congresso Nazionale Psichiatria Forense: “La gestione del rischio in Psichiatria”. Alghero  
23-25 maggio 2008 Volume degli abstract pag. 166 

Titolo e Autori   Disturbi d’ansia e dell’umore ed eccesso ponderale 

R. Maccioni, E. Corda, F. Pinna, B. Carpiniello 

 
 

Maggio 2008  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  XI Congresso Nazionale Psichiatria Forense: “La gestione del rischio in Psichiatria”. Alghero  
23-25 maggio 2008 Volume degli abstract pag. 168 

Titolo e Autori   Disturbi dello spettro schizofrenico ed eccesso ponderale 

E. Corda, R. Maccioni, F. Pinna, B. Carpiniello 

 
 

Marzo 2009  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  13esimo Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), "Psichiatria 
2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale". Roma Pubblicato sul Giornale italiano 
di Psicopatologia volume 15 pag. 244-245 

Titolo e Autori   Disturbi d’ansia e dell’umore ed eccesso ponderale 

R. Maccioni, E. Corda, F. Pinna, B. Carpiniello 

 
 

Marzo 2009  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  13esimo Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), "Psichiatria 
2009: Clinica, Ricerca e Impegno sociale". Roma Pubblicato sul Giornale italiano 
di Psicopatologia volume 15 pag. 192-193 

Titolo e Autori   Disturbi dello spettro schizofrenico ed eccesso ponderale 

E. Corda, R. Maccioni, F. Pinna, B. Carpiniello 

 
 

Aprile 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  V Congresso Nazionale Societa Italiana dell’Obesità Roma 15-17 aprile 2010 

Titolo e Autori   Disturbi dello spettro schizofrenico ed eccesso ponderale  

C. Concas, E. Corda, R. Maccioni, F. Pinna, C. Bandecchi, L. Lai, S. Pirarba, A. Ortu, 
W. Orrù, B. Carpiniello 

 
 

Aprile 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  V Congresso NazionaleSocieta Italiana dell’Obesità Roma 15-17 aprile 2010 

Titolo e Autori   Disturbi d`ansia e dell`umore ed eccesso ponderale 

C. Concas, R. Maccioni, E. Corda, F. Pinna, L. Lai, S. Pirarba, C. Bandecchi, A. Ortu, 
W. Orrù, B. Carpiniello 

 
 

Giugno 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  Giornata dedicata alla divulgazione della Ricerca Scientifica in Medicina “La 
fiaccola sopra il moggio”, volume degli abstract, pag. 169, VII edizione, 
Cagliari,18 Giugno 2010. 
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Titolo e Autori   Effectiveness Degli Antipsicotici Nel Trattamento Di Pazienti Con 
Disturbi Dello Spettro Schizofrenico: Risultati Di Uno Studio 
Osservazionale. 

G. Mellino, F. Pinna, C.Bandecchi, L. Puddu, S. M. Pintore, P. Milia, E. Sarritzu, R. 
Maccioni, V. Perra, B. Carpiniello 

 
 

Giugno 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno  Giornata dedicata alla divulgazione della Ricerca Scientifica in Medicina “La 
fiaccola sopra il moggio”, volume degli abstract, pag. 168, VII edizione, Cagliari,18 
Giugno 2010. 

Titolo e Autori   Il Disturbo Bipolare e La Comorbidità Con I Disturbi Di Personalità. 

L. Lai, S. Pirarba, F. Pinna, P. Milia, E. Sarritzu, S. Piras, S. Lai, T. Lepori, R. 
Maccioni, M. Taberlet, I. Scanu, B. Carpiniello 

 
 

Settembre 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XVII Congresso Nazionale della Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia, 
"Dall’epigenetica alle basi di neurobiologia sperimentale e clinica”. ". Cagliari 
22-25 settembre 2010  

Titolo e Autori    Effectiveness degli antipsicotici nel trattamento di pazienti con disturbo 
schizofrenico:risultati di uno studio osservazionale. 
G. Mellino, S.M. Pintore, L. Puddu; F. Pinna, C. Bandecchi, P. Milia, E. Sarritzu, R. 
Maccioni; V. Perra, B. Carpiniello 

 
 

Ottobre 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   I Congresso nazionale SIP area Giovani-, "Lo psichiatra del nuovo millennio: 
bisogni formativi, competenze cliniche e rischi professionali’. ". Riccione 13 -16 
ottobre 2010 pubblicato sull’abstract book  P.1.23 

Titolo e Autori    Il disturbo bipolare e la comorbidità con i disturbi di personalità. 
L. Lai, S. Pirarba, F. Pinna, P. Milia, E. Sarritzu, S. Piras, S. Lai, T. Lepori, R. 
Maccioni, M. Taberlet, I. Scanu, B. Carpiniello. 

 
 

Ottobre 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   I Congresso nazionale SIP area Giovani-, "Lo psichiatra del nuovo millennio: 
bisogni formativi, competenze cliniche e rischi professionali’. ". Riccione 13 -16 
ottobre 2010 P.1.27 

Titolo e Autori   Effectiveness degli antipsicotici nel trattamento di pazienti con disturbo 
schizofrenico:risultati di uno studio osservazionale. 
G.Mellino, S.M. Pintore,L. Puddu; F.Pinna, C.Bandecchi,P.Milia, E.Sarritzu, 
R.Maccioni; V.Perra, B.Carpiniello. 

 
 

Ottobre 2010  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   I Congresso nazionale SIP area Giovani-, "Lo psichiatra del nuovo millennio: 
bisogni formativi, competenze cliniche e rischi professionali’. ". Riccione 13 -16 
ottobre 2010 

Titolo e Autori   Vittimizzazione e disturbi mentali. Risultati di uno studio caso-controllo. 
S.Pirarba; D.Aru,L.Lai,F.Pinna,P.Milia, E.Sarritzu,S. Piras,S. Lai; M. Taberlet, , 
R.Maccioni,  B.Carpiniello. 

 
 

Marzo 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Rivista   Giornale Italiano di Psicopatologia  

Titolo e Autori   Il disturbo bipolare e la comorbidità con i disturbi di personalità. 
L.Lai, S. Pirarba, F. Pinna, B. Carpiniello, E. Sarritzu, P. Milia, S. Piras, S. Lai, T. 
Lepori, R. Maccioni, M. Taberlet, I. Scanu, C. Sardu Giornale Italiano di 
Psicopatologia ; volume 17;marzo 2011, numero S1. 

 
 

Marzo 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Rivista   Giornale Italiano di Psicopatologia  

Titolo e Autori   Effectiveness degli antipsicotici nel trattamento di pazienti con disturbo 
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schizofrenico:risultati di uno studio osservazionale. 
F.Pinna, G.Mellino, S.M. Pintore,L. Puddu; L.Puddu, C.Bandecchi,P.Milia, E.Sarritzu, 
R.Maccioni, V.Perra,M.Tusconi, L.Deriu,  B.Carpiniello Giornale Italiano di 
Psicopatologia ; volume 17 ;marzo 2011, numero S1. Pag 165 

 
 

Marzo 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Rivista   Giornale Italiano di Psicopatologia  

Titolo e Autori   Vittimizzazione e disturbi mentali. Risultati di uno studio caso-controllo. 
S.Pirarba; D.Aru,L.Lai,F.Pinna, S. Lai, S. Piras, P.Milia, E.Sarritzu,M. Taberlet, , 
R.Maccioni, B.Carpiniello; Giornale Italiano di Psicopatologia ; volume 17 ;marzo 2011, 
numero S1. 

 
 

Maggio 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XIV Congresso Nazionale Psichiatria Forense, “La psichiatria basata 
sull’evidenza: aspetti clinici e forensi”. Alghero, 27-29 Maggio 2011. 

Titolo e Autori   Effectiveness degli antipsicotici nel trattamento di pazienti con disturbi 
dello spettro schizofrenico: risultati di uno studio osservazionale. 

F. Pinna, L. Puddu, S: M Pintore, G. Mellino, B. Carpiniello, E. Sarritzu, , C. Bandecchi, 
P. Milia, R. Maccioni, V. Perra, M. Tusconi, L. Deriu. Volume degli abstract pag140-141 

 
 

Maggio 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XIV Congresso Nazionale Psichiatria Forense, “La psichiatria basata 
sull’evidenza: aspetti clinici e forensi”. Alghero, 27-29 Maggio 2011. 

Titolo e Autori   Il disturbo  bipolare e la comorbidità con i disturbi di personalità. 
L. Lai. S. Pirarba, F. Pinna, B. Carpiniello, E. Sarritzu, P. Milia, S. Piras, S.Lai, T. 
Lepori, R. Maccioni, M. Taberlet, I. Scanu, C. Sardu. 
Volume degli abstract pag119-120. 

 
 

Maggio 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XIV Congresso Nazionale Psichiatria Forense, “La psichiatria basata 
sull’evidenza: aspetti clinici e forensi”. Alghero, 27-29 Maggio 2011  
Volume degli abstract pag. 119 

Titolo e Autori   Vittimizzazione e disturbi mentali: risultati di uno studio caso-controllo. 
S. Pirarba, L. Lai, B. Carpiniello, E. Sarritzu, F. Pinna, D. Aru, S. Lai, S. Piras, P. 
Milia, M. Taberlet, R. Maccioni. 

 
 

Ottobre 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   VI Conferenza Tematica Nazionale Società italiana di Psichiatria  "Differenze di 
genere e salute mentale ”. Cagliari 20-22  ottobre 2011 

Titolo e Autori   Disturbi dello spettro schizofrenico ed eccesso ponderale: differenze di 
genere. 

E. Corda, R. Maccioni, F. Pinna, S.M. Pintore, B. Carpiniello. 

 
 

Ottobre 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   VI Conferenza Tematica Nazionale Società italiana di Psichiatria  "Differenze di 
genere e salute mentale ”. Cagliari 20-22  ottobre 2011 Abstract book 

Titolo e Autori    Differenze di genere ed eccesso ponderale nei disturbi d’ansia e 
dell’umore. 
C. Bandecchi, R. Maccioni, F. Pinna,  E. Corda, B. Carpiniello. 

 
 

Ottobre 2011  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   VI Conferenza Tematica Nazionale Società italiana di Psichiatria  "Differenze di 
genere e salute mentale ”. Cagliari 20-22  ottobre 2011  

Titolo e Autori   Differenze di genere nella remissione clinica e recovery nella schizofrenia. 
Risultati preliminari di uno studio di coorte prospettico. 
E .Zaccheddu, M. Tusconi, F. Pinna, F. Fatteri, L. Deriu, L. Lai, S. Pirarba, E. Sarritzu, 
S. Lai, T. Lepori, R. Maccioni, P. Milia, M. Taberlert, L. Sanna, V. Perra, R. Pisu 
Randaccio, E. Piras, E. Diana, B. Carpiniello. 
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Maggio 2013  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XVI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense. Malattia 
Mentale, Comportamento Violento e Responsabilità Professionale, Alghero; 
2013 

Titolo e Autori   Outcome clinico, funzionale, neurocognitivo e soggettivo del disturbo 
schizoaffettivo: ci sono differenze rispetto alla schizofrenia?   
Carpiniello B, Pinna F, Tusconi M, Sarritzu E, Maccioni R, Milia P, Floris S, Lostia di 
Santa Sofia S, Diana E, Pisu Randaccio R, Pintore SM, Aru D, Ghiani A, Lai A, 
Tocco C. 

 
 

Maggio 2013  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XVI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense.  Malattia 
Mentale, Comportamento Violento e Responsabilità Professionale, Alghero; 
2013 

Titolo e Autori   Implicazioni di genere nella remissione e nel recovery di pazienti 
schizofrenici e schizoaffettivi. 
Pinna F, Zaccheddu E, Tusconi M, Deriu L, Puddu L, Sarritzu E,Lepori T, Maccioni R, 
Milia P, Sanna L, Perra V, Pisu Randaccio R, Diana R, Fatteri F, Ghiani A, Lai A, 
Tocco C, Carpiniello B 

 
 

Giugno 2014  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia 
dal titolo “Personalizzazione dei Trattamenti in Neuropsicofarmacologia: un 
ponte tra scienza di base, clinica, ambiente e terapie”. Torino, 3-6 Giugno 2014. 

Titolo e Autori   Differenze di Genere nella Remissione e Recovery di pazienti 
Schizofrenici e Schizoaffettivi: risultati di uno Studio di  Coorte 
Prospettico. 
Pinna F, Tusconi M, Zaccheddu E, Deriu L, Puddu L, Sarritzu E, Lepori T, Maccioni 
R, Milia P, Sanna L, Perra V, Fatteri F, Ghiani A, Lai A, Carpiniello 

 
 

Giugno 2014  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia 
dal titolo “Personalizzazione dei Trattamenti in Neuropsicofarmacologia: un 
ponte tra scienza di base, clinica, ambiente e terapie”. Torino, 3-6 Giugno 2014. 
 

Titolo e Autori   Fattori correlati alla Remissione e Recovery in una coorte di pazienti con 
Disturbo dello Spettro Schizofrenico: risultati di uno studio osservazionale 
prospettico. 
Pinna F, Tusconi M, Sarritzu E, Maccioni R, Milia P, Floris S, Lostia di Santa Sofia S, 
Diana E, Pintore SM, Aru D, Ghiani A, Lai A, Carpiniello B 

 
 

Giugno 2014  Pubblicazione Abstract/Poster 

Convegno   XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia 
dal titolo “Personalizzazione dei Trattamenti in Neuropsicofarmacologia: un 
ponte tra scienza di base, clinica, ambiente e terapie”. Torino, 3-6 Giugno 2014. 
 

Titolo e Autori   Schizofrenia e Disturbo Schizoaffettivo: Differenze cliniche, di decorso, 
esito e trattamento. 
Pinna F, Tusconi M, Tocco C, Milia P, Sarritzu E, Maccioni R, Deriu L, Sanna L, 
Lepori T, Carpiniello. 
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FORMAZIONE 
CORSI E CONVEGNI 

 

 

1. Dal 1 febbraio 2008 al 30 aprile 2008, tirocinio Formativo presso la Clinica Psichiatrica dell’Università degli 

Studi di Cagliari, della durata di 242 ore; 

2. 8 febbraio 2008, Convegno organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria e dalla Società Italiana di 

Psichiatria Forense dal titolo “Fare e non fare. La responsabilità professionale in psichiatria” tenutosi a 

Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

3. 11 aprile 2008, Convegno organizzato dalla ASL 5-Oristano dal titolo “Il disturbo bipolare: forme resistenti 

e loro trattamento” tenutosi a Oristano in qualità di partecipante della durata di 1 giorno; 

4. 23-25 maggio 2008, XI congresso Nazionale di Psichiatria Forense dal titolo “La gestione del rischio in 

psichiatria” tenutosi ad Alghero, della durata di giorni 3, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

5. 27 giugno 2008, seminario organizzato dall’Università di Cagliari dal titolo “Che fine ha fatto la relazione 

terapeutica” in qualità di partecipante tenutosi a Cagliari della durata di 1 giorno senza esame finale; 

6. 7 febbraio 2009, convegno organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria e la società italiana di 

Neuropsicofarmacologia dal titolo ”Efficacia dell’approccio multidisciplinare nel trattamento dei disturbi 

psichiatrici” tenutosi a Cagliari  in qualità di partecipante della durata di 1 giorno senza esame finale; 

7. 25 settembre 2009, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal 

titolo “Trattamento sanitario obbligatorio e responsabilità professionale” tenutosi a Cagliari, della durata di 

giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

8. 3 ottobre 2009, corso organizzato dalla ASL 8 Cagliari e dalla Associazione Italiana di Psicogeriatria – 

Sezione Sardegna- dal titolo “La psicogeriatria oggi e domani” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, 

in qualità di partecipante, senza esame finale; 

9. 8-9 ottobre 2009, evento formativo dal titolo “L’errore di Cartesio. Fine del dualismo corpo-mente” tenutosi 

a Pula (CA) in data, della durata di giorni 2, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

10. 23 ottobre 2009, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal titolo 

“I disturbi dell’umore in comorbidità con i disturbi di personalità: implicazioni cliniche e terapeutiche” 

tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

11. 20 novembre 2009, convegno organizzato dal Centro Ippocrate dal titolo “Assistenza psichiatrica: aspetti 

bio-psico-sociali” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

12. 27 novembre 2009, II convegno regionale ICSAT dal titolo “Obesità e disturbi dell’alimentazione: dagli 

interventi psicoeducativi agli interventi psicoterapeutici” tenutosi a Cagliari della durata di 1 giorno in qualità 

di partecipante senza esame finale; 

13. 27 novembre 2009, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal 

titolo “La responsabilità professionale I” tenutosi a Sassari, della durata di giorni 1, in qualità di 

partecipante, senza esame finale; 

14. 22 gennaio 2010, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal titolo 

“Disturbi mentali e comportamento violento” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di 

partecipante, senza esame finale; 
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15. 23 gennaio 2010, corso BLSD organizzato dall’ItalianResuscitationCouncil tenutosi a Monastir (CA), della 

durata di giorni 1, in qualità di partecipante, con esame finale; 

16. 27 gennaio 2010, seminario organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari dal titolo “Determinants of 

mentalhealth in children” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame 

finale; 

17. 3 febbraio 2010, seminario organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari dal titolo “Salute mentale e 

imputabilità” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

18. 16-20 febbraio 2010, XIV congresso della Società Italiana di Psicopatologia dal titolo “No health without 

mental health”  tenutosi a Roma, della durata di giorni 5, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

19. 23 febbraio 2010, corso di formazione organizzato da GPA net dal titolo “La complessità della depressione: 

ridare luce alla vita” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame 

finale; 

20. 24 febbraio 2010, seminario organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari dal titolo “La 

psicoeducazione e il disturbi bipolare” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, 

senza esame finale; 

21. 26 febbraio 2010, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal titolo 

“Psichiatria e carcere” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame 

finale; 

22. 11 marzo 2010, seminario organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari dal titolo “Stigma and 

mentalhealth” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

23. 19 marzo 2010, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal titolo 

“Responsabilità e imputabilità” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza 

esame finale; 

24. 26 marzo 2010, seminario organizzato dal Formist Scuola Superiore di Psicoterapia Bionomica “disturbi 

alimentari nell’infanzia: classificazione diagnostica e tipologie specifiche di disturbo” tenutosi a Cagliari, 

della durata di due ore senza esame finale; 

25. 23 aprile 2010, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal titolo 

“La perizia psichiatrica sull’autore di reato” tenutosi a Sassari, della durata di giorni 1, in qualità di 

partecipante, senza esame finale; 

26. 19 maggio 2010 seminario di aggiornamento organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari – Scuola di 

Specializzazione in Psichiatria- dal titolo “Il disturbo Bipolare I: dalle evidenze scientifiche alle evidenze 

cliniche” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1,  in qualità di partecipante, senza esame finale; 

27. 28-30 maggio 2010, XIII congresso nazionale di Psichiatria Forense organizzato dalla Società Italiana di 

Psichiatria Forense dal titolo “La psichiatria clinica e la psichiatria forense” tenutosi ad Alghero, della durata 

di giorni 3, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

28. 2 luglio 2010, seminario organizzato dalla Società Italiana di Psichiatria -Sezione Sardegna- dal titolo “La 

pericolosità sociale” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame 

finale; 

29. 6 luglio 2010, seminario organizzato dall’Università degli Studi di Cagliari – Scuola di Specializzazione in 
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Psichiatria- dal titolo “Psicosi affettive e non affettive: aspetti fisiopatologici e clinici” tenutosi a Cagliari, 

della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

30. 22 al 25 settembre 2010, XVII congresso nazionale della Società italiana di Psicofarmacologia dal titolo 

“Dall’epigenetica alle basi della neurobiologia sperimentale e clinica” tenutosi a Cagliari, della durata di 

giorni 4,in qualità di partecipante con presentazione di un poster; 

31. 28 settembre 2010, seminario organizzato da master in salute mentale e primary care dal titolo “la salute 

mentale nella donna” tenutosi a Cagliari della durata di 1 giorno senza esame finale; 

32. 5 novembre 2010, seminario organizzato dal Formist Scuola Superiore di Psicoterapia Bionomica “il 

processo di individuazione attraverso la simbologia dei tarocchi” tenutosi a Cagliari il della durata di cinque 

ore senza esame finale; 

33. 6-7 novembre 2010, seminario organizzato dal Formist Scuola Superiore di Psicoterapia Bionomica “Il 

corpo psichico nell’educazione e nella psicoterapia dei disturbi alimentari” tenutosi a Cagliari, della durata 

di 2 giorni senza esame finale; 

34. 7 aprile 2011, seminario organizzato dalla Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di Cagliari dal 

titolo “I disturbi di personalità: diagnosi, trattamento e gestione integrata del caso” tenutosi a Cagliari, della 

durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

35. 10 maggio 2011, evento formativo organizzato dal Clinical Forum dal titolo “bridge bipolar 

disorder:improving diagnosis guidance and education” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità 

di partecipante senza esame finale; 

36. 5 ottobre 2011, corso organizzato da Elsevier dal titolo “Shape the future: la settimana della Psichiatria” , 

della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

37. 2-3 dicembre 2011 evento formativo organizzato da Angelini dal titolo “Campus in Psichiatria – V edizione 

Genoma-Esposoma: interazione gene-ambiente” tenutosi a Roma, della durata di giorni 2, in qualità di 

partecipante, senza esame finale; 

38. 28 febbraio 2012, corso di aggiornamento organizzato da ecmWinch dal titolo “B-nomio. Dal profilo 

farmacologico alla pratica clinica” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, 

senza esame finale; 

39. 13 aprile 2012, corso di aggiornamento organizzato da MC Relazioni Pubbliche dal titolo “Nuove 

prospettive terapeutiche nel disturbo bipolare” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di 

partecipante, senza esame finale;  

40. 22 giugno 2012, evento formativo organizzato dalla SIP dal titolo “Disturbi psichiatrici all’esordio: possono 

la diagnosi e il trattamento precoce migliorare il decorso e l’esito?” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 

1, in qualità di partecipante senza esame finale; 

41. 7 novembre 2012, evento formativo organizzato da CR Salute dal titolo “il disturbo Bipolare dell’Umore: 

problemi clinici e terapeutici” tenutosi a Cagliari,  della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza 

esame finale; 

42. 22 novembre 2012, corso di aggiornamento organizzato da MCC dal titolo “Bipolar Ways” tenutosi a 

Cagliari,della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

43. 24 novembre 2012, corso di aggiornamento organizzato da Società Italiana di Neuropsicofarmacologia 
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dal titolo “Disturbi dell’umore e d’ansia in gravidanza e nel post-partum” tenutosi a Cagliari, della durata di 

giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

44. 1 dicembre 2012, congresso regionale SIA e SIAMS organizzato da Kassiopea  Group dal titolo “Il maschio 

fragile” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, in qualità di partecipante, senza esame finale; 

45. 23 settembre 2013, corso di formazione organizzato da Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari dal 

titolo “Correlati clinici e biologici del comportamento suicidario” tenutosi a Cagliari, della durata di giorni 1, 

in qualità di partecipante, senza esame finale; 

46. 26 settembre 2014 corso di aggiornamento organizzato da Otsuka dal titolo “I Disturbi dello spettro 

schizofrenico, dal riconoscimento precoce al trattamento a lungo termine” tenutosi a Cagliari, della durata 

di giorni 1, in qualità di relatore; 

47. 30 settembre 2014, Corso di aggiornamento organizzato da Janssen dal titolo “Il futuro in mente. 

Esperienze e logiche innovative nella gestione della Depressione” tenutosi a Cagliari, della 

durata di giorni 1, in qualità di partecipante, con esame finale; 

48. 18 ottobre 2014, “corso sul trattamento avanzato dell’arresto cardiaco “ organizzato dal SIGM e dal 

R.A.H.P.sas tenutosi a Cagliari, della durata di 1 giorno con superamento della prova pratica; 

49. 24 e 25 novembre 2014 “Corso teorico pratico di refertazione ecg” organizzato dal SIGM tenutosi a Cagliari 

della durata di 6 ore in qualità di partecipante senza esame finale; 

50. 31 gennaio 2015 “la gestione delle emergenze mediche in Guardia Medica-Modulo A” tenutosi a Cagliari 

organizzato dal SIGM e R.A.H.P. sas della durata di 7 ore con superamento della prova teorica e 

pratica con esito positivo; 

51. 27 marzo 2015 al Convegno “Ansia e dolore. Agopuntura auricolare una via non farmacologica alla terapia” 

presso la sala “Pippo Orrù” Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari; 

52. 18 aprile 2015 al seminario “La morte dell’Eroe e l’occultamento dell’Ombra” tenuto dal dott. Augusto 

Romano organizzato dall’ARPAonlus (associazione per la ricerca in psicologia analitica) presso l’hotel 

Flora, a Cagliari; 

53. 28 e 29 aprile 2016 al corso di formazione “La riorganizzazione dei servizi per la salute mentale: i CSM e 

la REMS nell’offerta di salute mentale del DSMD” organizzato dalla ASL 6 di Sanluri presso Barumini; 

54. Dal 5 all’8 ottobre 2016 corso “IV corso pratico di farmacoterapia psichiatrica prima parte” presso Oly 

Hotel, via Santuario Regina degli Apostoli 136, Roma organizzato dall’Istituto di Scienze del 

Comportamento “G. De Lisio” direttori scientifici: Giulio Perugi e Icro Maremmani; 

55. 14 ottobre 2016 corso “comprendere la depressione: patologia multidimensionale” tenutosi a Cagliari; 

56.  16 settembre 2017 FAD “comportamenti e personalità bipolari” Provider standar Mercurio Editore 

57.  12 maggio 2017, corso “I disturbi psichiatrici e cognitivi nell’anziano. Dalla prevenzione alla cura” tenutosi 

presso l’Hotel Regina Margherita a Cagliari; 

58. 27 aprile 2017 , corso “il supporto vitale di base e la defibrillazione precoce adulto e pediatrico linee guida 

dell’american Heart association 2015 ” organizzato da R.A.H.P. sas tenutosi a Cagliari presso l’Hotel 

Sardegna in qualità di partecipante con il superamento di esame finale teorico e pratico; 

59. 05 e 08 giugno 2017 corso “formazione obbligatoria per lavoratori in materia di sicurezza nei luoghi di 



EU_CV_RafaellaMaccioni_2026 

CV - Dott.ssa Rafaella  Maccioni                                                                                                                                                   Pagina 17  di 20 

 

lavoro” ; 

60. 6 e 17 novembre 2017, “Incontri interdipartimentali per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale e 

delle Dipendenze – Discussione di argomenti e casi clinici e casi clinici finalizzati al miglioramento degli 

interventi terapeutici – assistenziali” presso i locali dell’Ospedale S. Martino della ASSL Oristano; 

61. 13 dicembre 2017, corso “Alcolismo e salute Mentale : dai rischi per la comunità, alle modalità di intervento 

nella reste del DSMD e del territorio” esso i locali dell’Ospedale S. Martino della ASSL Oristano; 

62. 19 e 20 giugno 2017, evento “ la personalizzazione della cura nel disturbo bipolare” a Bologna Effetti srl ; 

63. 21, 22, 23 settembre 2017, convegno “Quinto incontro nazionale giovani psichiatri: post modernità e 

psichiatria 2.0” a Cagliari; 

64. 18, 19, 20 e 21 ottobre 2017, “quinto corso pratico di farmaco terapia psichiatrica modulo I” presso l’Oly 

Hotel via Santuario Regina degli Apostoli 136, Roma organizzato dall’Istituto di Scienze del 

Comportamento “G. De Lisio” direttori scientifici: Giulio Perugi e Icro Maremmani; 

65. 13, 14, 15 e 16 dicembre 2017, “quinto corso di farmaco terapia psichiatrica modulo II” presso Oly Hotel 

via Santuario Regina degli Apostoli 136 Roma organizzato dall’Istituto di Scienze del Comportamento “G. 

De Lisio” direttori scientifici: Giulio Perugi e Icro Maremmani; 

66. 13 ottobre 2017, evento formativo “responsabilità in SPDC” presso THotel Cagliari; 

67. 13 novembre 2018, corso “La biblioteca scientifica regionale: fonti e architettura del sistema” presso le 

aule P.O. San Martino Oristano ; 

68. 30 novembre 2018, Corso “Quale ricerca per la psicoanalisi? Infant research e infant observation: incontri 

e confronti” organizzato dalla A.Ps.I.A. a Cagliari; 

69. 29 novembre 2018, “II Corso coordinamento SPDC Sardegna: il ruolo dell’SPDC” presso il Caesar’s Hotel 

a Cagliari 

70. 20 giugno 2019 “la comunicazione di una diagnosi infausta. Aspetti etici e relazionali “ ASSL ORISTANO  

71. 24-25 giugno 2019 Dialogo aperto e pratiche dialogiche in salute mentale AZIENDA SOCIO-SANITARIA 

LOCALE N.5 DI ORISTANO 

72. 17-18 settembre 2019 Schizofrenia 2019 Obiettivo: Qualità della vita Duerre congressi  

73. 29-31 gennaio 2020 “neuropsicofarmacologia e nuove frontiere terapeutiche” XXI Congresso nazionale 

società italiana di NeuroPsicoFarmacologia Milano  

74. 20 novembre 2021 “IV corso coordinamento SPDC Sardegna, La depressione” Caesar’s Hotel cagliari  

75. 18 novembre 2022 “V corso coordinamento SPDC Sardegna, Vecchie e nuove criticità possibili soluzioni”  

Caesar’s Hotel Cagliari  

76. Dal 01 febbraio al 14 dicembre  2023 FAD “Protezione dei dati e privacy” ARES SARDEGNA   

77. Dal 01 febbraio al 14 dicembre 2023 FAD “Anticorruzione e trasparenza” ARES SARDEGNA  

78. Dal 01 febbraio al 14 dicembre 2023 FAD “La comunicazione come strumento professionale nella 

promozione della fiducia tra utenti e operatori” ARES SARDEGNA  

79. Dal 01 febbraio al 14 dicembre 2023 “Rischio clinico nella gestione farmacologica” ARES SARDEGNA 
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80. dal 10 Novembre al 11 novembre 2021 “Neuroscienze e rischio di doppia diagnosi negli adolescenti e 

giovani consumatori di sostanze” AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N.5 DI ORISTANO 

81. 20 aprile 2021 “BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION SUPPORTO DI BASE DELLE FUNZIONI 

VITALI E DEFIBRILLAZIONE  e tenutosi a ORISTANO (OR) ASL Oristano Ospedale San Martino  

82. Dal dal 01 febbraio al 14 febbraio 2023 “Corso di formazione obbligatorio, sicurezza sul lavoro, art. 37 d. 

lgs 81/08 - formazione parte generale” ARES Sardegna  

83. 21 giugno 2023 “Interventi IMR illness management and recovery nel DSMD” ARES Sardegna Ospedale 

ASL Oristano San Martino Oristano  

84. 23 giugno 2023 “La depressione R-esistente” Cagliari Caesar’s Hotel  

85. dal 26 giugno al 13 novembre 2023 “Progetto formativo regionale per la rete del risk management e delle 

infezioni correlate all’assistenza” 1° edizione – sede di Oristano per complessive 48 ASL  Ospedale San 

Martino 

86. 25 novembre 2024 Formazione sulla sicurezza d.lgs 81/08. aggiornamento della formazione dei lavoratori 

per la salute e la sicurezza sul lavoro in conformità all’accordo stato-regioni del 21 dicembre 2011 e 

all'articolo 37 del d.lgs. 81/2008 Arnas Brotzu Cagliari 

87. Dal 23 al 30 Aprile 2024 FAD "Aggiornamento in Psicofarmacologia delle Dipendenze ED 2024. ID Evento 

481 - 416223- 5h 34'; Publiedit Casa editrice scientifica - Agenzia Formativa RP  

88. 15 Maggio 2024 FAD Istituto Superiore di Sanità Viale Regina Elena, 299 00161 Roma "Corso FAD 

Prevenzione e Controllo delle Infezioni Correlate all' Assistenza. Modulo A. (PNRR - M6C2 2.2 b)  

89. 27 Maggio 2024 FAD “Evento Formativo ID 390116 In Their SH.O.E.S. dal 11.09.23 al 31.08.24 - 

Documentazione clinica. Percorsi Clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 

di cura". E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

90. 09 settembre 2024 “Le Nuove Frontiere Della Chirurgia Bariatrica Live Bariatric Robotic Surgery Meeting” 

Azienda Ospedaliera “G. Brotzu Piazzale A. Ricchi, 1 09047 Selargius CA 

91. 13 settembre 2024 Ferrara Workshop precongressuale “Psichiatria della persona e dignità della cura tra 

ospedale e territorio” 

92. 14 -15 settembre 2024 Ferrara “Psichiatria della persona e dignità della cura tra ospedale e territorio” 

Convegno nazionale Psichiatria di consultazione  

93. 14 ottobre 2024 formazione e-learning in autoapprendimento  “Il rischio di suicidio Valutazione e Gestione” 

Edizioni Centro studi Erikson Spa evento formativo n.409284 25 crediti ECM 

94. 9 novembre 2024 “Nuovi orizzonti nel Management dell’insonnia: fenotipizzazione, comorbidità, diagnosi 

e terapia” Cittadella Universitaria Monserrato aula 3 blocco I 

95. 11 novembre 2024 FAD “Violenza di genere: valutazione clinica e valutazione del rischio. Casi clinici e 

l'esperienza SVSeD (*24)” tenutosi dal 01/01/2024 al 31/12/2024, Imagine S.r.l. accreditamento n. 6 n. 

402846, edizione n. 1  

96. 3 dicembre 2024 FAD  “Corso di formazione in  infezioni ospedaliere modulo C ARES SARDEGNA 

97. 14 febbraio 2025 FAD “UpToDate Lexidrug training session” Wolters Kluwer 
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98. 28 gennaio 2025 “Radioprotezione" FAD I.C.P. accreditamento standard n. 3981, l’evento formativo 

n.421995, edizione n. 1 

99. 28 gennaio 2025  FAD “la radioprotezione” FNMO providere 2603 evento formativo n. 438324 

100. 18 febbraio 2024 “Food Exposure Aumentato dalla Realtà Virtuale” Become. Augmented live 

101. 19 febbraio 2025 FAD “Pratica Clinica Aumentata dalla Realtà Virtuale” Become. Augmented live 

102. 19 febbraio 2025 FAD “Tecniche di Rilassamento Aumentato dalla Realtà Virtuale” Become. 

Augmented live  

103. 21 febbraio 2025 FAD Pratica Clinica Aumentata dalla Realtà Virtuale 2 Become. Augmented live 

104. 22 febbraio 2025 FAD “Biofeedback Aumentato dalla Realtà Virtuale” Become. Augmented live 

105. 22 febbraio 2025 FAD “Fenotipizzazione digitale” Become. Augmented live 

106. 22 febbraio 2025 FAD  Identificazione Aumentata della Realtà Virtuale Become. Augmented live 

107. 23 febbraio 2025 FAD in Introduzione alla Videogame Therapy Become. Augmented live 

108. 23 febbraio 2025 FAD  La Riabilitazione Cognitiva in Realtà Virtuale Become. Augmented live 

109. 25 Febbraio 2025 FAD “Utilizzo della piattaforma ClinicalKey per la pratica clinica e l’aggiornamento” 

Elsevier Healt 

110. 28 marzo 2025 “Formazione che guida il cambiamento: verso la ripresa dalla depressione” Sidera 

ECM n. 441208 presso Thotel Cagliari 

111. 08 maggio 2025 “TOBEMIND: DEPRESSIONE, ANSIA E ONCOLOGIA” Webinar Sidera  ECM con n. 

447110  

112. 29 settembre 2025 “DIGITALIZZAZIONE E METAVERSO nell’umanizzazione delle cure per il 

trattamento dell’obesità”, in qualità di relatore; Aula Atza, Ospedale San Michele ARNAS G. Brotzu 

Piazzale Alessandro Ricchi, 1 09047 Selargius CA 

113. 23-25 ottobre 2025 XVIII Congresso Nazionale SISDCA 2025 INTERCONNESSIONI, 

CONTRAPPOSIZIONI, CONTRADDIZIONI Aula Magna “Mario Carta” Università degli studi di Cagliari 

Facoltà di Ingegneria e Architettura Via Marengo 2, Cagliari 

114. 20 MARZO 2026 Trattamento sanitario Obbligatorio problematiche e prospettive, SIPPF Cagliari- 

AULA FONDAZIONE SARDEGNA Via Salvatore da Horta n.2 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  FRANCESE  

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  ADEGUATA 

• Capacità di espressione orale  ADEGUATA 

 

  CONOSCENZE INFORMATICHE 

• Sistemi operativi  BUONA 

• Fogli elettronici  BUONA 

• Navigazione in internet  BUONA 

 

SCALE DI VALUTAZIONE  Nel corso della formazione in Psichiatria ho appreso l’utilizzo delle seguenti 
scali di valutazione 
SCID I-II;  PANSS (SCI – PANSS);  CGI-SCH;BACS;  MMSE; PAS 
(SCI-PAS);   FPS; SWBS;   WHO-Qol-Bref, Dotes Barnes acatisia scale; 
AIMS; Simpson  Angus Scale; CRS; DAI.. 

 

PATENTE  B 

 

INFORMAZIONI 
PRIVACY 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi del D.P.R. 445 del 2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
 
Ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 sulla tutela dei dati personali, 
il sottoscritto vi autorizza espressamente a trattare, inserire e conservare tutti i dati contenuti 
nel presente C.V. 

 
La Sottoscritta, RAFAELLA MACCIONI dichiara di essere a conoscenza dell’art. 75 del DPR 445/2000, relativo alla 
decadenza dei benefici eventualmente conseguiti ai provvedimenti emanati qualora l’Azienda, a seguito di controllo, verifiche 
la non veridicità del contenuto della presente dichiarazione. 
La sottoscritta RAFAELLA MACCIONI, ai sensi dell’art. 10 della Legge 675/96 e dell’art. 13 del D. LGS n° 196/2003 (tutela 
della persona e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali) accorda il consenso affinché i propri dati possano 
essere trattati ed essere oggetto di comunicazione a terzi al fine di provvedere agli adempimenti di obblighi di legge.  
 

DATA  29 MAGGIO 2026 

 

 


